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พบกันเชนเคยในเดือนสุดทายของปนะคะ ขาวใหญปลายปนี้สำหรับแวดวงการศึกษาคงหนีไมพนผลการ

ประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล หรือ PISA ซ่ึงประเมินจากเด็กอายุ 15 ป ในปลาสุดพบวาทักษะของ

เด็กไทยท้ังดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และการอาน มีแนวโนมลดลง และผลการประเมินทุกดานยังไดคะแนน

ต่ำสุดในรอบ 20 ป นับตั้งแตท่ีประเทศไทยเขารวมการทดสอบในชวงตนทศวรรษ 2000 เปนตนมา สวนหนึ่งเปน

ผลมาจากการเรียนออนไลนในชวง COVID-19 ทำใหผลการประเมินท่ัวโลกมีแนวโนมลดลงจากการฝกใชเหตุผล 

คิดวิเคราะหท่ีทำกันในหองเรียนลดลงไปมาก แตก็นาเปนหวงอยางยิ่งท่ี

เด็กไทยมีผลการประเมินต่ำกวา เม่ือเทียบกับประเทศในสภาพสังคมและ

เศรษฐกิจระดับเดียวกัน ทานท่ีสนใจสามารถอานสรุปบทวิเคราะหและผล

สำรวจปจจัยท่ีอาจสงผลตอการเรียนรูของเด็กจากรายงานผล PISA ไดท่ีนี่คะ  

https://www.bbc.com/thai/articles/cnlp7p5qjwyo 
 

ในบริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว การศึกษาไทยตองปรับเปลี่ยนอยางไร คงเปนเรื่องท่ีเรา

ทุกคนตองรวมกันคิดรวมกันทำ ไมใชผลักภาระท้ังหมดไวท่ีโรงเรียน พูนพลังในฐานะมูลนิธิท่ีคอยชวยสงเสริมท้ัง

ดานปจจัยท่ีใชในการศึกษาและจัดกิจกรรมเสริมเพ่ือเพ่ิมความสนใจและทักษะใหกับเด็กๆ ก็จะตองปรับเปลี่ยนไป

ตามยุคสมัยเชนเดียวกันคะ 

 

¤Ô´ Ố¨Ô·ÑÅ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ขอมูลรอบตัวเรามีอยูมากมายมหาศาล ถาสามารถเก็บขอมูลอยางหนึ่ง

ในชวงเวลานานๆ ได ก็อาจจะสามารถนำมาวิเคราะหรูปแบบและหรือทำนาย

รูปแบบอนาคตท่ีจะเกิดตอไปได ยิ่งถามีอุปกรณ IoT อยูกับตัวและมีทักษะมีความรู

มากพอ การเก็บขอมูลท่ีเราสนใจก็ไมใชเรื่องท่ียากจนเกินไป 

การประกวดสิ่งประดิษฐ ¤Ô´ Ố Ô̈·ÑÅ ปท่ี 5 ในปนี้ ยังคงเปนการประกวดบน

แพลตฟอรม Arduino หรือ NodeMCU ใหมีการสื่อสารกับอุปกรณ IoT เพ่ิมเง่ือนไข

ใหบันทึกขอมูลจากเซนเซอรผาน wifi/Bluetooth แบบไรสายลงฐานขอมูล และ

เสนอแนวคิดการนำฐานขอมูลนั้นไปใชประโยชน โดยในรอบเสนอไอเดียแตละทีมจะ

ไดรับอุปกรณจากมูลนิธิไปประดิษฐผลงานมานำเสนอในรอบชิงรางวัล ซ่ึงประกาศผล

ไปเรียบรอยแลว ตามไปดูกันไดท่ีนี่เลยคะ https://bit.ly/3tbMtgF 

 

 

https://www.bbc.com/thai/articles/cnlp7p5qjwyo
https://bit.ly/3tbMtgF
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ปนี้ก็มีขาวดีจากแดนไกลเชนเคยคะ ผลงาน A Hope of Happiness ท่ีทีมนักเรียนชั้น ม.6 โรงเรียน

กำแพงเพชรพิทยาคม อ.เมือง จ.กำแพงเพชร สงเขามาประกวด นิทานสานฝน หัวขอ ตอ/เติม เม่ือภาคเรียนท่ี 

1/2566 ไดรับคัดเลือกสงไปประกวด  Oshima International Handmade Picture Book Contest 2023 

ท่ีประเทศญี่ปุน ประกาศผลไปเม่ือเดือนพฤศจิกายนท่ีผานมา ขอแสดงความยินดีกับทุกคนในทีมและอาจารยท่ี

ปรึกษา ท่ีผลงานไดรับรางวัลชมเชยจาก Tulip Television (สถานีโทรทัศนทองถ่ิน จ.โทะยามะ) โดยผูแทนจาก

มูลนิธิ C.A.N. H.E.L.P. Thailand ประเทศญ่ีปุน มีกำหนดจะนำมามอบใหกับนองๆ ในชวงตนเดือนกุมภาพันธ    

ท่ีจะถึงนี้ อดใจรอนิดนึงนะคะ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สวนการประกวดประจำภาคเรียนท่ี 2/2566 เปนการประกวด ภาพ

ประดิษฐ/เรียงความ นองๆ นักเรียนนักศึกษาไมวากำลังเรียนชั้นไหนก็สามารถ

สงผลงานเขามาไดนะคะ ไมวาจะไดรางวัลหรือไมแตท่ีแนๆ จะไดรับความคิดเห็น

จากกรรมการ ใหเจาของผลงานไดรับทราบวา คนท่ีไดดูไดอานผลงานมีความรูสึก

อยางไรบาง แนบไปพรอมเกียรติบัตรสำหรับทุกผลงานท่ีประดิษฐ/เขียนข้ึนเอง โดย

ยังเปดรับผลงานหัวขอ “งาน/อาชีพแปลกใหม ท่ีฉันสนใจ”  จนถึงวันท่ี           

31 ธันวาคม 2566 (ดูตามตราประทับหนาซอง) รายละเอียดดูในลิงคนี้ไดเลยคะ  

https://www.poonpalang.org/downloads/23-02-job-poster.pdf 

A Hope of Happiness 
น.ส.ธนวรรณธร  บุญสติาอาชานนท ์
นายพรีวฒัน์ บญุม ี
น.ส.กรภทัร กองทรง 
น.ส.ธมนวรรณ ไวธญักจิ 
น.ส.นภสัสร  ทวทีรพัยล้ํ์าเลศิ  
   

ชัน้ ม.๖ โรงเรยีนกําแพงเพชรพทิยาคม    
อ.เมอืง จ.กําแพงเพชร 
 

https://www.poonpalang.org/downloads/23-02-job-poster.pdf
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     เม่ือปลายเดือนพฤศจิกายน นองๆ นักเรียนทุนระดับมัธยมศึกษาและตอเนื่องท่ีเรียนอยูในระดับ ม.ปลาย ปวช. 

และ ปวส. ไดรับทุนเพ่ิมในภาคเรียนท่ี 2/2566 จำนวน 2,000 บาทไปเรียบรอยแลว เง่ือนไขเพียงนิดเดียวก็คือ 

ตองมีผลการเรียนเฉลี่ยตลอดชวงชั้นหรือเทอมลาสุดไมต่ำกวา 2.00 เปนเง่ือนไขเล็กๆ ท่ีทางมูลนิธิหวังวาจะชวย

เปนแรงผลักดันสำหรับนองท่ีอาจจะเรียนไมเกงนัก ใหพยายามเพ่ิมข้ึนอีกนิด แตสำหรับนองๆ สวนใหญเง่ือนไขนี้

ถือวาผานฉลุยไมมีปญหาอยูแลวคะ ขอบคุณทุกคนท่ีสงขาว / จดหมาย / การดปใหม / ขอความ ฯลฯ มาถึงผูให

ทุนและพ่ีๆ ท่ีมูลนิธิ เปนกำลังใจในการทำงานใหพ่ีๆ ไดอยางดีเยี่ยมเลยคะ  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

Happy New Year 
   ดิฉัน นางสาวสใบทิพย คำมงคล กำลังศึกษาอยู

ระดับช้ัน ปวช. 3/1 วิทยาลัยเทคโนโลยีมุกดาหาร 

จังหวัดมุกดาหาร  

   วันน้ีหนูขอทำการดปใหมใหกับพ่ีๆ ทางมูลนิธิทุกคน

เลยนะคะ หนูขอให พ่ีๆ ทุกคนมีความสุข สุขภาพ

รางกายแข็งแรง ไมเจ็บไมปวย ขอใหพ่ีๆ ทุกคนสนุก

กับปใหมน้ีนะคะ 
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คลิป https://bit.ly/3RR6ZfP 

 นายณัฐพงศ วงศจันทา (หนุย) ช้ัน ปวส.1 

สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดจิิทัล 

วิทยาลัยการอาชีพพยัคฆภูมิพิสัย  

จ.มหาสารคาม 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 
 

  
 

      
  

             
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   สวัสดีคะทานผูอุปการะที่เคารพ หนูดีใจที่ไดเขียนจดหมายถึงทาน 

ทานสบายดีไหมคะ หนูและครอบครัวสบายดีคะ ชวงนี้หนูมาฝกงานอยู

ที่กรุงเทพมหานครได 1 เดือนแลว ถาหนูไดทุนนี้จะดีใจมากเพราะ

เงินทุนนี้สำคัญกับหนูมากๆ เลยคะ ตอนนี้หนูอยูชั้น ปวช.2 แลว หนู

จะตั้งใจฝกงาน จบไปจะไดมีงานดีๆ ทำ ใหทานและครอบครัวภูมิใจ 

   หนูขอขอบคุณทานมากๆ นะคะที่จะสงทุนใหหนูตลอด หนูจะใช

อยางประหยัด ไมทำใหทานผิดหวัง สุดทายนี้ หนูขอใหทานมีความสุข 

สุขภาพแข็งแรง และธุรกิจรุงเรืองตลอดไปคา � 

 

น.ส.พรพรรณ บุบผา (ขิง) ช้ัน ปวช.2 

วิทยาลัยเทคนิคบานแพง  จ.นครพนม 

 

 

น.ส.ศิริวรรณ ถาจันทึก (เปรียว) ช้ัน ม.6 โรงเรียนเตรยีมอุดมศึกษาพัฒนาการรอยเอ็ด  จ.รอยเอ็ด 

ปการศึกษา 2567จะศึกษาตอระดบัปริญญาตรสีาขาการบัญชี 

 

https://bit.ly/3RR6ZfP
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ใกลเคียงเลย ดีท่ีมีตลาดอยูไมไกลนักใหไปซ้ือหาอาหารหรือวัตถุดิบมาประกอบอาหารกินกันได ท่ียังคอนขางลำบาก

คือระบบสาธารณูปโภคท่ียังมีปญหาบอย ไฟดับทีไรน้ำก็ไมไหล หลายครั้งก็ตองซักแหงกันบางเหมือนกัน   
 

      สิ่งหนึ่งท่ีสังเกตไดในชวงทำหนาท่ีพิธีกร คืออินพูดชาและชัดเจนกวาปกติมาก ปกติอินพูดรัวเร็วจนคนฟงตาม

ไมทันอยูบอยๆ ถามก็ไดความวา หลังออกไปสังเกตการสอนท่ีโรงเรียนมีนักเรียนหลายคนบอกใหครูพูดชาๆ หนูฟง

ไมทัน อินก็เลยฝกจนพูดไดชาลง แตถาคุยเฮฮากับเพ่ือนๆ ก็ยังคุยดวยสปดเดิมอยูดีคะ  
 

หลังจัดมีตติ้งไปไมนาน พ่ีๆ มีโอกาสพาผูให

ทุนทานหนึ่งไปเยี่ยมนองอิน พิธีกรอาสาของเราท่ีหอพัก

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ศูนยแมริม ไดเห็นบริเวณ

มหาวิทยาลัยกวางใหญริมภูเขากำลังอยูในชวงพัฒนา

พ้ืนท่ี อินเลาวาที่นี่อากาศดีมาก บรรยากาศเหมาะกับ

การเรียนจริงๆ เพราะไมมีแหลงบันเทิงใดๆ ในบริเวณ

            
 

ปท่ีแลวพูนพลังจัดออนไลนมีตติ้งสำหรับนักเรียนทุนรุนป 65 ในชวงปลายป นอง

หลายคนติดกิจกรรม รุนป 66 เราก็เลยปรับเวลาเลื่อนมาจัดชวงปดเทอมกันคะ เม่ือวันท่ี 

29 กันยายนท่ีผานมา นองอินรุนพ่ีป 65 นักศึกษาสาขาครุศาสตรเอกภาษาไทยอาสามา

เปนพิธีกรหลักชักชวนรุนนองพูดคุยอยางเปนกันเองไดนารักมากเลยคะ ปญหาท่ีนองแต

ละคนพบก็มีสวนคลายกัน เชน เรื่องการทำงานกลุมท่ีมีเพ่ือนบางคนไมใหความรวมมือ มี

กิจกรรมมากมายจนยากท่ีจะจัดเวลาใหลงตัว และนองสวนใหญเลือกใชเวลาวางไปกับ

การ ‘นอน’ พักผอนมากกวาการผอนคลายวิธีอ่ืน พ่ีๆ เลยคุยกันวาปหนาถาเชิญ

ผูเชี่ยวชาญมาแนะนำวิธีการ ‘นอนใหมีประสิทธิภาพ’ ก็นาจะเปนความรูเล็กๆ นอยๆ ท่ี

ทุกคนนำไปใชประโยชนได  
 

ปนี้เรามีพ่ีตา-วัฒนา แสงสุวรรณ รุนพ่ีทุนท่ีเรียนสาขาบัญชี จบ ปวส. แลว

ทำงานไปดวยเรียนไปดวยจนจบปริญญาตรี มาชวยแนะแนวใหกับนองๆ ดวย ขอบคุณ

พ่ีตามากๆ และทุกคนยังไดแสดงความยินดีท่ีตาไดงานใหม เพ่ิงประกาศผลในชวงกำลัง

พูดคุยอยูพอดคีะ   
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สวัสดีเดือนกันยายนคะพี่ๆ ทุกคน สบายกันดีมั้ยคะ เดือนนี้หนูไดออกไปสังเกตการณสอนคะ 

สนุกมาก เปน 1 อาทิตยที่ตื่นเตนทุกวันเลยคะ หนูเลือกไปโรงเรียนบานทุงโปงทางข้ึนมอนแจมคะ เด็กที่

โรงเรียนนี้สวนมากเปนเด็กชนเผาคะ หลายชนเผาเลย เชน ไทใหญ ปะโอ ปะลอง มง เมือง อาขา เปน

ตน แตเรื่องการเรียนเด็กๆ คอนขางจะออนเรื่องของการอานคะ ออ ทางโรงเรียนมีสวัสดิการเลี้ยงขาว

กลางวันดวยนะคะ กับขาวอรอยมากคะ สวนครูพี่เลี้ยงก็ใจดีมากคะ แนะนำคอยสอนตลอดเลยคะ และ

ไดรับโอกาสไดสอนนักเรียนดวยคะ ตื่นเตนมากกลัวสอนเด็กๆ ไมเขาใจ แตผลลัพธออกมาดีมากคะ เด็กๆ 

เขาใจและทำชิ้นงานไดอยางถูกตอง เดือนนี้นอกจากไดไปสังเกตการสอนแลวก็ไดเรียนปกตินั่นแหละคะ 

ชวงน้ีเชียงใหมฝนตกบอยมาก มีรูปภาพในระหวางการสังเกตใหพี่ๆ ดูดวยคะ  

น.ส.ฐิติมา ฐิตินันทวรังกูล (อิน) 

ชั้นปท่ี 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
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● นองนอย-สุกัญญา พงษเจริญ อดีตนักเรียนทุนระดับมัธยมศึกษา โทรศัพทติดตอเขามา

ท่ีมูลนิธิ บอกวาตอนนี้ทำงานเปนครูอยูท่ีจังหวัดสระแกวบานเกิดของตนเอง และอยากชวย

สนับสนุนทุนการศึกษาใหกับนองรุนตอๆ ไป ลองคนขอมูลก็พบวานองไดรับทุนในชวงป 

พ.ศ. 2543-2548 นานมากแลวแตก็ยังจำมูลนิธิได ขอบคุณมากเลยคะ    

 

● ในปใหมท่ีจะถึงนี้ พูนพลังก็จะกาวเขาสูการทำงานในทศวรรษท่ี 3 พ่ีตาว-

อาสาสมัครคนขยันของมูลนิธิ กำลังชวยปรับปรุงเว็บไซตจากของเดิมท่ีใชมานาน 

ใหทันสมัย อานงาย มีเนื้อหานาสนใจข้ึนกวาเดิม และยังชวยทำคลิปสรุปผลงาน

20 ปท่ีผานมาของมูลนิธิใหดวย ไดเห็นแคเวอรชั่นทดลองก็ตองรองวาว! รอชม

เวอรชั่นเต็มกันนะคะ  

 

   ขออำลาปนี้ดวยคำอวยพรจากนองโฟว-สุดารัตน อุเทนหลอย ชาวนครพนม แลวพบกันใหมป 2567 นะคะ 

 

 



  

รวมสนับสนุนการศึกษากับพูนพลัง 

 

บริจาคผานระบบ e-Donation ดวย QR Code   
สะดวก รวดเร็ว  ขอมูลการบริจาคของทานจะถูกสงไปยังกรมสรรพกร  

โดยอัตโนมัติ ไมตองใชใบเสร็จหลักฐานการบริจาคจากมูลนิธิ  

ในการลดหยอนภาษี 
 

- เปดแอปพลิเคชันธนาคารท่ีทานใชงาน 

- สแกนจายดวยภาพ QR Code มูลนิธิพูนพลัง  

- เลอืก “อนุญาตใหธนาคารเปดเผยขอมูลตอกรมสรรพากร”  

บริจาคผานบัญชี 
 

      ËÃ×Í 
 

 

บรจิาคโดยเช็ค   สั่งจาย  มูลนิธิพูนพลัง สงมายังสำนักงาน 

(ณ ป 2566 ใบเสร็จรับเงินในรปูแบบกระดาษจากมูลนิธิยังสามารถนำไปใชเปนหลักฐานในการลดหยอนภาษีได) 
 

ทานท่ีประสงคระบุโครงการสนับสนนุ  กรุณาแจงมายังมูลนิธิ 

O ทุนการศึกษาระดับมัธยมศึกษาและตอเนื่อง  3,000 บาท  จาํนวน  ___ ทุน 

O ทุนการศึกษาอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 5,000 บาท  จํานวน  ___ ทุน 

O ทุนการศึกษา กองทุนรุนสูรุน       จำนวน               บาท 

O สนับสนุนโครงการสื่อเพ่ือเยาวชน    จำนวน               บาท 

O สนับสนุนการศึกษาชนเผา            จำนวน               บาท 

O สนับสนุนโครงการคิดดิจิทัล     จำนวน               บาท 

O อ่ืนๆ คือ                                 จำนวน               บาท 

    

 

ธนาคารกรุงไทย สาขาอนุสาวรียชัยสมรภูมิ 

เลขท่ีบัญชี  007-1-30175-5 

ธนาคารกรุงเทพ  สาขาถนนนานาเหนือ 

เลขท่ีบัญชี  197-0-54978-6 

 

มูลนิธิพูนพลัง  http://www.poonpalang.org  โทร. 081-772-2358   

47/217 หมู่บ้านสิวลี ถ.สุขาประชาสรรค์ 3 ต.บางพูด อ.ปากเกร็ด นนทบุรี 11120                                  

e-mail : poonpalang@yahoo.com            poonpalang            มูลนิธิ พูนพลัง 
 

http://www.poonpalang.org/

