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กิจกรรมการเขียน การวาดภาพ เพ่ือขยายโอกาสและรูปแบบการแสดงออกทางดานศิลปะอยางเปนอิสระและ

สรางสรรค ฝกการทำงานรวมกับผูอ่ืนตั้งแตการวางแผน ลงมือทำ จนผลงานสำเร็จเสร็จสิ้น 
 

   ป 2566 มูลนิธิพูนพลังไดจัดประกวดนิทานภาพ 1 ครั้งในหัวขอ ตอ/เติม และประกวดภาพประดิษฐและเรียงความ 1  

ครั้ง หัวขอ งาน/อาชีพท่ีฉันสนใจ มีผลงานสงเขารวม 157 ชิ้น จาก 26 สถานศึกษา/บุคคลท่ัวไป โดยมูลนิธิจัดสง

หนังสือและสื่อตางๆ เพ่ือแลกเปลี่ยนไปยังโรงเรียนท่ีรวบรวมผลงาน  
 

    ในปนี้มูลนิธิพูนพลังไดมอบรางวัลประกวดนิทานภาพ ภาพวาด และขอเขียน ไปท้ังสิ้น 24,736.92 บาท จัดซ้ือหนังสือ

เพ่ือมอบแกนักเรียนและโรงเรียนท้ังสิ้นเปนเงิน 114,615.59 บาท 
 

   นอกจากนี้มูลนิธิพูนพลังรวมกับมูลนิธิ C.A.N. H.E.L.P. Thailand ประเทศญี่ปุน คัดเลือกผลงานสงประกวดนิทานทำ

มือ Oshima Handmade Picture Books 2023 รุน Junior จัดโดย OSHIMA MUSEUM of PICTURE BOOKS 

จำนวน 2 ผลงาน ไดรับรางวัลชมเชย 1 รางวัล 

 

 

จากประธานมูลนิธิ 
 

     มูลนิธิพูนพลังมุงใหความชวยเหลือเด็กและเยาวชนดอยโอกาส ใหสามารถพัฒนาตนเพ่ือชวยเหลือตนเองไดใน

ระยะยาว โดยใหความชวยเหลือท้ังทางทุนทรัพย คำแนะนำ รวมถึงการใหกำลังใจ  จากการดำเนินงานอยาง

ตอเนื่องมากกวา 20 ป (ตั้งแต พ.ศ. 2545) มีนักเรียนทุนจำนวนไมนอยสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึนหลัง

สำเร็จการศึกษา โดยมีอาชีพและรายไดท่ีม่ันคง  นอกจากการใหความรูพ้ืนฐาน การศึกษาควรเปดโอกาสใหผูเรียน

ไดคนหาตนเองเพ่ือสงเสริมการพัฒนาทักษะเฉพาะดาน มูลนิธิไดจัดประกวดผลงานตางๆ เชน นิทาน ภาพวาด และ

สิ่งประดิษฐ โดยอาศัยความชวยเหลือจากผูบริจาคและอาสาสมัคร   

 

     มูลนิธิพูนพลังขอขอบพระคุณผูบริจาคและอาสาสมัครทุกทาน และขอใหกุศลกรรมดลบันดาลใหทานและ

ครอบครัวมีสุขภาพแข็งแรง และมีความสุขอยางยั่งยืนสืบไป   
 

 

   (ภูมิพัฒ แสงอุดมเลิศ ) 

                   เมษายน 2567 

โครงการสนบัสนนุส่ือเพ่ือเยาวชน 

   จัดข้ึนเพ่ือสงเสริมการเขาถึงสื่อการเรียนรู โดยแลกเปลี่ยน

หนังสือและสื่อเพ่ือเยาวชนกับโรงเรียน รวมท้ังสงเสริม 
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ป 2566 ม1 ม2 ม3 ม4 ม5 ม6 ปวช1 ปวช2 ปวช3 ปวส1 ปวส2 อ่ืนๆ รวม 

กทม. และอ่ืนๆ 0 0 0 0 2 3 0 0 0 0 0 1 6 

กาฬสินธุ 1 1 2 3 5 7 0 2 3 2 1 0 27 

มุกดาหาร 3 1 2 0 4 4 0 0 1 3 0 0 18 

มหาสารคาม 3 0 0 4 1 7 0 1 1 2 0 0 19 

นครพนม 6 0 0 0 1 0 0 3 2 1 0 0 13 

รอยเอ็ด 2 3 1 5 3 6 0 1 2 2 1 0 26 

รวม 15 5 5 12 16 27 0 7 9 10 2 1 109 

โครงการทนุการศึกษาต่อเน่ือง  

    โครงการทุนการศึกษาตอเนื่อง มีจุดมุงหมายเพ่ือชวยลด

ภาระคาใชจายดานการศึกษา และเปนกำลังใจใหแกนักเรียน

ขาดแคลนท่ีตั้งใจเรียนและมีความพยายามอยางตอเนื่อง 

   ป 2566 มูลนิธิพูนพลัง สนับสนุนทุนการศึกษาแกนักเรียน

ท่ีตั้งใจเรียนและมีความประพฤติดี จนจบสูงสุดชั้น ปวส. ดังนี้ 
 

   ทุนการศึกษาทุนละ 3,000 บาทตอป มอบแกนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนและอ่ืนๆ จำนวน  36 ทุน  

   ทุนการศึกษาทุนละ 5,000 บาทตอป มอบแกนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายและระดับสูงกวา จนถึงระดับ ปวส. ท่ี

มีผลการเรียนเฉลี่ยไมต่ำกวา  2.00 จํานวน 72 ทุน 

   ทุนการศึกษาท่ีผูใหทุนแจงความประสงคสนับสนุนตอเนื่อง

ในระดับปริญญาตรี จำนวน 1 ทุน 

จาํนวนนกัเรียนทนุการศกึษาต่อเน่ือง ปีการศกึษา 2566  

แยกตามจงัหวดัและชัน้เรียน 

   รวมท้ังสิ้น 109 ทุน  เปนเงินสนับสนุน  478,000 บาท ในจำนวนนี้เปนการสนับสนุนจากกองทุน C.A.N. 

H.E.L.P. Thailand ประเทศญี่ปุน 36 ทุน 

   การติดตอของนักเรียนในปนี้แทบท้ังหมดใช facebook messenger และ LINE เปนการพูดคุยท่ัวไปและ

สอบถามเก่ียวกับทุนการศึกษา  
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มูลนิธิพูนพลังจัดใหมีทุนการศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาข้ึน เพ่ือขยาย

โอกาสในการศึกษาตอใหกับนักเรียนขาดแคลนท่ีต้ังใจเรียน มีความประพฤติดี     

ผลการเรียนดี หรือมีความสามารถพิเศษในดานตางๆ และมีความสามารถและความ

พยายามชวยเหลือตนเองในระดับหนึ่ง 
 

การสนับสนุนตอนักศึกษาแตละราย ใหทุนเปนคาใชจายเพ่ือการดำรงชีพระหวาง

การศึกษา และคาใชจายท่ีเก่ียวของกับการศึกษา รวมไมเกินปละ 40,000 บาท   

ทุนนี้ เปนทุนการศึกษาใหเปลา โดยนักศึกษาจะตองรายงานความเปนอยูและ

คาใชจายตอมูลนิธิทุกเดือน และรายงานผลการเรียนทุกภาคการศึกษา 

 

ในป 2566 มูลนิธิสนับสนุนทุนการศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาจํานวน 26 ราย เปนนักเรียนจากภาคใต 

7 ราย ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 6 ราย ภาคกลาง 5 ราย ภาคเหนือ 8 ราย รวมการสนับสนุนท้ังสิ้น 690,876.00 บาท 

ในปนี้มีนักเรียนทุนสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 2 ราย และ ปวช. 1 ราย ในจำนวนนี้เขารับราชการ 1 ราย      

เขาทำงานบริษัทเอกชน 1 ราย ศึกษาตอ 1 ราย  

 

 

 

   กองทุนรุนสูรุน จัดตั้งข้ึนโดยแยกบัญชีตางหากจากโครงการอ่ืน เปนกองทุนสนับสนุน

ทุนการศึกษาในลักษณะใชคืน มีลักษณะเฉพาะคือจะใหการสนับสนุนรายใหมเม่ือมีจำนวน

เงินในกองทุนเพียงพอเทานั้น เพ่ือสงเสริมใหนักศึกษารุนพ่ีรวมสงตอโอกาสสูรุนนองตอไป

อยางยั่งยืน  

 

ในป 2566 มีนักศึกษาในโครงการ จบการศึกษา 1 ราย ปจจุบันทำงานบริษัทเอกชน 
 

 

รายช่ือนักศึกษาท่ีไดรับทุนระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา และกองทุนรุนสูรุน ป 2566 

ชื่อ จังหวัด สถานศึกษา สาขาท่ีเรียน ชั้นป 

น.ส. นูรไอนีย  ยะโกะ นราธิวาส มหาวิทยาลยันราธวิาสราชนครินทร แพทยศาสตร จบการศึกษา 

น.ส. สุจินนัท เลาแกวหนู   กระบี่ วิทยาลัยเทคนิคกระบี่   ชางกอสราง ปวส.2 

นาย ธณชัวัจน หวังหิรัญกุล   สุรินทร 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล

อีสาน วิทยาเขตสุรินทร 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

สากล 
จบการศึกษา 

โครงการทนุการศึกษาระดบัอาชีวศึกษาและอดุมศึกษา 

 

กองทนุร ุน่ส ูร่ ุน่ 
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ชื่อ จังหวัด สถานศึกษา สาขาท่ีเรียน ชั้นป 

น.ส. วพัฒพร ดวงพิบูลย ฉะเชิงเทรา มหาวิทยาลยัศรีปทุม การบัญช ี จบการศึกษา 

น.ส. ภัณฑิภา บุญอุดม สุรินทร วิทยาลัยการอาชีพสุรินทร คอมพิวเตอร จบการศึกษา 

น.ส. ขวัญจิต สองสกุล เชียงใหม 
วิทยาลัยเทคโนโลยีพายัพและ

บริหารธุรกิจ 
การโรงแรม ปวช.3 

นายรณพร เอมเจริญ  เชียงราย 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 

วิทยาเขตศรีราชา 

วิศวกรรมตอเรือและเคร่ืองกล

เรือ 
2 

น.ส. วิภารัตน มีเกาะกลาง ชลบุรี 
สถาบนัการพยาบาลศรีสวรินทิรา 

สภากาชาดไทย 
พยาบาลศาสตร 2 

น.ส. อาทิตยา ไชยเมืองพล  กาฬสินธุ มหาวิทยาลยักาฬสนิธุ นวัตกรรมการจัดการเรียนรู 

 

2 

น.ส. กุลธิดา ไมหอม ลำปาง มหาวิทยาลยัมหิดล พยาบาลศาสตร ส้ินสุดการรับ

ทุน (ทนุ 1 ป) 

น.ส. ณัฐธิดา นอยอาย ปทุมธาน ี มหาวิทยาลยัมหิดล พยาบาลศาสตร ส้ินสุดการรับ

ทุน (ทนุ 1 ป) 

น.ส. เก็จมณี สิงหคำ ราชบุรี คณะพยาบาลศาสตรเก้ือการุณย 

มหาวิทยาลยันวมนิทราธิราช 

พยาบาลศาสตร ส้ินสุดการรับ

ทุน (ทนุ 1 ป) 

น.ส. เมยาวี ตรีเกษรมาศ สุพรรณบุรี วิทยาลัยเทคนิคสุพรรณบุรี เทคนิคคอมพิวเตอร ปวช.2 

น.ส. ฐิติมา ฐิตนิันทวรังกูล ลำพูน มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม ครุศาสตร (ภาษาไทย) 2 

น.ส. ธัญญพัทธ สมวงษ ระยอง วิทยาลัยเทคนิคระยอง 
เทคโนโลยีเคร่ืองมือวัดและ

ควบคุม 
ปวส.2 

นายวีระพงษ สุขสวุรรณ สตูล วิทยาลัยเทคนิคสตูล ไฟฟากำลัง ปวช.3 

น.ส. ปาริชาติ โอมณ ี สตูล มหาวิทยาลยัทักษิณ ศึกษาศาสตร (ศิลปศาสตร) 2 

นายอับดาร เอียดวารี สงขลา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร วิศวกรรมศาสตร 2 

น.ส. นูรฟะฮ อาโกะ ยะลา มหาวิทยาลยัราชภัฏสุราษฎรธาน ี พยาบาลศาสตร 2 

น.ส. นุชนาถ - ตาก มหาวิทยาลยัราชภัฏลำปาง มนุษยศาสตร (ภาษาอังกฤษ) 2 

น.ส. วรัทญา เอมสวัสดิ ์ นครราชสีมา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม พยาบาลศาสตร 2 

น.ส. ริมจิดา แซยั้ง ตาก มหาวิทยาลยัราชภัฏกำแพงเพชร ครุศาสตร (วิทยาศาสตร) 1 

น.ส. สุธิดา ทองยิ่ง ชัยภูมิ วิทยาลัยเทคนิคชัยภูม ิ การบัญช ี ปวส.1 

น.ส. โนรีตา สามนูิง สงขลา มหาวิทยาลยัราชภัฏสุราษฎรธาน ี พยาบาลศาสตร 1 

นายมารุต คงอุสาห บุรีรัมย มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย สัตวศาสตร 1 

น.ส. ณัฐกานต เลาเจิน ตาก มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย ครุศาสตร (ปฐมวัย) 1 

น.ส. พรทิพย รุงเรือง เชียงใหม มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม นิติศาสตร 1 
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• มูลนิธิพูนพลังรวมมือกับมูลนิธิเก้ือกูล สนับสนุนใหชนเผาทางภาคเหนือ 

โดยเฉพาะจังหวัดเชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน ตาก มีโอกาสไดรับ

การศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพสวนบุคคลและพัฒนาสังคมทองถ่ินตอไป

ในอนาคต ผานการสนับสนุนบานพักนักเรียน ‘กาสะลอง’ อ.ดอยสะเก็ด      

จ.เชียงใหม 
 

•  ในป 2566 มีนักเรียนในบานพักกาสะลองจำนวน 20 คน เปนชนเผา 

มง ปกาเกอะญอ ลาหู มูลนิธิไดประสานงานการสนับสนนุเปนเงิน 5,000 บาทจากผูบริจาคชาวไทย  

 

 

 

 

ในโลกยุคดิจิทัล ดิสรัปชั่น (Digital Disruption) หรือการเปลี่ยนแปลง

แบบฉับพลันทันใดและมีผลกระทบรุนแรงจากการนำเทคโนโลยีดิจิทัลเขามา

ใช การเตรียมเด็กไทยรุนใหมใหมีความเขาใจพ้ืนฐานดานดิจิทัลเปนงาน

จำเปนท่ีจะชวยใหประเทศไทยกาวทันและกาวล้ำเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลง

ไปอยางรวดเร็วได 
 

  มูลนิธิพูนพลังเล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห การใหเหตุผลและการแกปญหา

อยางเปนข้ันตอน โครงการคิดดิจิทัลจึงเกิดข้ึนจากการริเริ่มและสนับสนุนเงินบริจาคของกลุมอาสาสมัคร โดยจัด

กิจกรรมประกวดสิ่งประดิษฐบน platform Arduino เปนปท่ี 5 ในป 2566 โดยเพ่ิมเง่ือนไขใหใช LineBOT ในการ

สื่อสารหรือสั่งการ และมีการบันทึกขอมูลเก็บเปนฐานขอมูลเพ่ือใชในการวิเคราะหตอไป มีกลุมนักเรียนนักศึกษาสง

ผลงานเขารวมประกวด 7 ทีม ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ติดตามชมรายละเอียด

ในหนาเว็บไซตโครงการ https://sites.google.com/view/poonpalangcontest/home 

โครงการสนบัสนนุการศึกษาชนเผ่า 
 

โครงการคิดดิจิทลั  
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ในรอบปีท่ีผ่านมา มลูนิธิพนูพลงัไดร้บัเงินบริจาคทัง้สิน้ 133 รายการ จากผูบ้ริจาค 102 ราย เป็นจาํนวน

เงินทัง้สิน้ 1,049,334.04 บาท เป็นเงินบรจิาคจากองคก์ร  C.A.N. H.E.L.P.  Thailand  208,323.03 บาท (19.85 

%) เงินบรจิาคจากองคก์รอ่ืน 50,000.00 บาท (4.77%) เงินบรจิาคจากบคุคลทั่วไป 791,011.01 บาท (75.38 %)  

 

   

 

 
 

 

*รายการเทียบเท่าเงินสด หมายถึงเงินฝากออมทรพัยแ์ละเงินฝากกระแสรายวนั 

สินทรัพย ์  ปี 2566 ปี 2565 

สินทรัพยห์มุนเวียน    

 เงินสดและรายการเทียบเท่าเงินสด*  1,915,398.81 2,240,398.04 

รวมสินทรัพยห์มุนเวียน  1,915,398.81 2,240,398.04 

สินทรัพยไ์ม่หมุนเวียน    

เงินฝากประจาํ  282,987.22 281,579.32 

รวมสินทรัพยไ์ม่หมุนเวียน  282,987.22 281,579.32 

รวมสินทรัพย ์  2,198,386.03 2,521,977.36 

     

หนีส้ินและเงนิกองทุน 

หนีส้ินหมุนเวียน    

 ค่าสอบบญัชคีา้งจ่าย  11,000.00 7,000.00 

รวมหนีส้ินหมุนเวียน  11,000.00 7,000.00 

เงนิกองทุน    

 ทนุจดทะเบียนเริ่มแรก  200,000.00 200,000.00 

 รายไดส้งูกว่ารายจา่ยสะสม 1,987,386.03 2,314,977.36 

รวมเงนิกองทุน  2,187,386.03 2,514,977.36 

รวมหนีส้ินและเงนิกองทุน  2,198,386.03 2,521,977.36 

รายงานการเงิน ประจาํปี 2566 

งบดุล ณ วันที ่31 ธันวาคม 2566 และ 2565 
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โครงการ  รายการ รายรบั  รายจ่าย

คิดดจิทัิล เงินบรจิาค 10,024.00 5,391.89

คา่ดาํเนินการหกัจากเงินบรจิาค 1,002.40

ยกยอดมา - ยกยอดไป 6,674.70 10,304.41

รวม 16,698.70 16,698.70

เกษตรแบบยัÉงยนื เงินบรจิาค 0.00 0.00

ยกยอดมา - ยกยอดไป 15,000.00 15,000.00

รวม 15,000.00 15,000.00

ทุนการศึกษาต่อเนืÉอง เงินบรจิาค 240,920.00 483,000.00

คา่ดาํเนินการหกัจากเงินบรจิาค 24,092.00

เงินสมทบจากเงินบรจิาคไม่ระบโุครงการ 266,172.00

ยกยอดมา - ยกยอดไป 0.00 0.00

รวม 507,092.00 507,092.00

ทุนการศึกษาอาชีวะ-อุดมศึกษา เงินบรจิาค 88,120.00 690,876.00

และกองทนุรุ่นสู่รุ่น คา่ดาํเนินการหกัจากเงินบรจิาค 8,812.00

เงินสมทบจากเงินบรจิาคไม่ระบโุครงการ 674,768.00

ยกยอดมา - ยกยอดไป 0.00 63,200.00

รวม 762,888.00 762,888.00

สนับสนุนการศึกษาชนเผ่า เงินบรจิาค 0.00 5,000.00

เงินสมทบจากเงินบรจิาคไม่ระบโุครงการ 700.00 0.00

ยกยอดมา - ยกยอดไป 4,300.00 0.00

รวม 5,000.00 5,000.00

สืÉอเพืÉอเยาวชน เงินบรจิาค 20.00 139,352.51

คา่ดาํเนินการหกัจากเงินบรจิาค 2.00

เงินสมทบจากเงินบรจิาคไม่ระบโุครงการ 139,334.51 0.00

ยกยอดมา - ยกยอดไป 0.00 0.00

รวม 139,354.51 139,354.51

โครงการอืÉนๆ, ไม่ระบุโครงการ เงินบรจิาค 682,727.01 0.00

คา่ดาํเนินการหกัจากเงินบรจิาค 0.00 68,272.70

เงินสมทบจากสาํนกังาน-ใหโ้ครงการอืÉน 169,049.12 1,080,974.51

ยกยอดมา - ยกยอดไป 297,471.08 0.00

รวม 1,149,247.21 1,149,247.21

สํานักงาน เงินบรจิาคเพืÉองานสาํนกังาน-ใหโ้ครงการอืÉน 27,523.03 169,049.12

ดอกเบี Êยธนาคาร-ภาษี 8,800.29 0.00

คา่ดาํเนินการโครงการ, คา่ใชจ่้ายสาํนกังาน 102,181.10 62,105.26

ยกยอดมา - ยกยอดไป 1,991,531.58 1,898,881.62

รวม 2,130,036.00 2,130,036.00

รายรับรายจ่ายแยกตามโครงการ ปี 2566

หมายเหต:ุ มลูนิธิหกั 10% ของเงินบรจิาคสาํรองไวเ้ป็นคา่ดาํเนินการ ยกเวน้เงินบรจิาคจากองคก์รทีÉสนบัสนนุคา่ดาํเนินการตา่งหากแลว้
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               หน่ึงปีของตา้ 

            น.ส.โนรีตา สามนูงิ ชัน้ปีที่ 1  

               สาขาพยาบาลศาสตร ์ 

        มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุาษฎรธ์านี 

 พฤษภาคม 2566 

     สวสัดคี่ะพี่ๆ  ทุกคนสบายดไีหมคะ ส่วนหนูตอนน้ีกยุ่็งๆ เพราะใกลจ้ะเปิดเทอมแลว้ มเีรื่องใหค้ดิใหท้ํา

เยอะมากๆ เลย ต้องซื้อของเตรยีมเขา้หอ วนัที ่20 พฤษภาคมน้ีกจ็ะไปมหาวทิยาลยัแลว้ พูดไปกต็ื่นเตน้

เหมอืนกนันะคะ แต่ในความตื่นเต้นก็มคีวามกลวัอยู่ดว้ย กลวัการเป็นอยู่ การเรยีน การใช้ชวีติในสงัคม

มหาลยั แต่หนูเชื่อว่าหนูสามารถปรบัตวัและอยู่ร่วมกบัคนอื่นๆ ตอนน้ีหนูไม่ไดท้ํางานแลว้ อยู่บา้นกพ็ยา-

ยามศกึษาหาขอ้มูลเกี่ยวกบัมหาลยั เกี่ยวกบัคณะทีเ่รยีน หนูไม่รูว้่าสิง่ทีห่นูเลอืกมนัจะเหมาะกบัหนูไหม 

หนูรูแ้ค่หนูชอบและรกัในสายอาชพีน้ี ต่อไปขา้งหน้าไม่รูว้่ามนัจะยากแค่ไหนหรอืเหน่ือยแค่ไหน หนูก็จะ

ตัง้ใจพยายามทาํใหเ้ตม็ทีท่ีสุ่ด และจะใชทุ้นการศกึษาทีไ่ดร้บัมาใหคุ้ม้ค่าทีสุ่ด ขอใหพ้ี่ๆ  เป็นกําลงัใจใหห้นู

ดว้ยนะคะ 
 

 

   กรกฎาคม 2566 

   สวสัดคี่ะพี่ๆ  ทุกคน ช่วงน้ีหนูไม่ค่อยจะว่างเลย เป็นช่วงทีเ่รยีนเยอะ

กจิกรรมกเ็ยอะ และเป็นช่วงทีต่อ้งปรบัตวักบัการเรยีนแบบจรงิจงั จาก

เมื่อก่อนตอนมธัยมยงัสบายๆ แต่พอมาอยู่มหาลยัทุกอย่างดูยากขึ้น 

ต้องมคีวามรบัผดิชอบสงูมาก แต่กท็ําใหห้นูโตขึน้มากเหมอืนกนั ส่วน

เรื่องค่าใช้จ่ายตอนน้ีก็ดขีึ้นเยอะมาก เริม่บรหิารเงนิทนัไม่ค่อยตดิขดั

เท่าไร ส่วนมากเงนิที่ใช้จ่ายก็มาจากทุน นอกจากนัน้พี่ๆ  ใหก้บ็า้งนิด

หน่อย หนูโชคดมีากทีไ่ดร้บัทุนการศกึษา เพราะถา้หนูไม่ไดร้บัทุนน้ี 

 หนูคงไม่มโีอกาสที่จะศกึษาต่อ ถงึจะกู้ กยศ. กต็้องมเีงนิสํารองในการใช้จ่าย ซึ่งลําพงัแค่พี่ๆ  หนูคงจะ 

ไม่ไหว หนูสญัญาวา่ถา้หนูมโีอกาสเป็นผูใ้หห้นูจะใหแ้บบไม่หวงัสิง่ตอบแทน ขอบคุณค่ะ 
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พยาบาลที่ดไีด้แน่นอนค่ะ และหนูมขี่าวด ีมาบอกพี่ๆ ด้วยนะคะ วนัที่ 

13 มกราคม พ.ศ.2567 หนูจะได้รบัหมวกพยาบาลแล้ว หนูทัง้ดใีจและ

ตื่นเต้นมากๆ เลยค่ะ หนูขอบคุณพี่ๆ และทุนมูลนิธพิูนพลงัที่เป็นส่วน

หน่ึงในการส่งเสรมิการเรยีนของหนูและเป็นส่วนหน่ึงของความสําเร็จ

ของหนูอกีขัน้ ทุนการศกึษาน้ีมคีวามหมายและความสําคญักบัหนูมาก

จรงิๆ ค่ะ และสุดท้ายหนูอยากจะบอกว่า พี่ๆ จะอยู่ในทุกความสําเร็จ

ของหนูนะคะ 

ธนัวาคม 2566 

   สวสัดคี่ะพี่ๆ  ตอนน้ีหนูอยู่ในช่วงเปิดเทอมใหม่ๆ เลย น่ีกเ็ปิดเทอมมาไดแ้ค่ 12 วนัเองค่ะ เทอมสอง

ของหนูต่างไปจากเทอมหน่ึงมากๆ จากทีเ่ทอมหน่ึงหนูเรยีนแค่ชวีะพืน้ฐาน แต่พอมาเทอมสองได้เรยีน

เกี่ยวกบัพยาบาลเยอะขึ้น เช่น เรยีนเรื่องกายวภิาค เรื่องบทนําสู่วชิาการพยาบาล พยาบาลไม่ใช่แค่

ดูแลรกัษาผูป่้วย แต่พยาบาลต้องเขา้ใจ ช่วยเหลอื และเป็นทีพ่ึง่ทางร่างกายและจติใจใหแ้ก่ผูป่้วย ต้อง

ไม่รงัเกยีจหรอืเลอืกปฏบิตัติ่อคนใดคนหน่ึง เพราะชวีติทุกคนมคี่าเท่ากนั ทําใหห้นูรูเ้ลยว่ากว่าจะเป็น

พยาบาลได้ไม่ใช่เรื่องง่ายเลย แต่ยงัไงหนูก็รกัและชอบในวชิาชีพพยาบาล และหนูเชื่อว่าหนูจะเป็น  
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รวมสนับสนุนการศึกษากับพูนพลัง 

 

บริจาคผานระบบ e-Donation ดวย QR Code   
สะดวก รวดเร็ว  ขอมูลการบริจาคของทานจะถูกสงไปยังกรมสรรพกร  

โดยอัตโนมัติ ไมตองใชใบเสร็จหลักฐานการบริจาคจากมูลนิธิ  

ในการลดหยอนภาษี 
 

- เปดแอปพลิเคชันธนาคารท่ีทานใชงาน 

- สแกนจายดวยภาพ QR Code มูลนิธิพูนพลัง 

- เลือก “อนุญาตใหธนาคารเปดเผยขอมูลตอกรมสรรพากร” 
 

บริจาคผานบัญชี 
 

      ËÃ×Í 
 

 

บริจาคโดยเช็ค   สั่งจาย  มูลนิธิพูนพลัง สงมายังสำนักงาน 

(ณ ป 2565 ใบเสร็จรับเงินในรูปแบบกระดาษจากมูลนิธิยังสามารถนำไปใชเปนหลักฐานในการลดหยอนภาษีได) 
 

ทานท่ีประสงคระบุโครงการสนับสนุน  กรุณาแจงมายังมูลนิธิ 

O ทุนการศึกษาตอเนื่อง  3,000 บาท             จํานวน  ___ ทุน 

O ทุนการศึกษาอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 5,000 บาท  จํานวน  ___ ทุน 

O ทุนการศึกษา กองทุนรุนสูรุน       จำนวน               บาท 

O สนับสนุนสื่อเพ่ือเยาวชน          จำนวน               บาท 

O คิดดิจิทัล              จำนวน               บาท 

O อ่ืนๆ คือ                                 จำนวน               บาท 

    

 

ธนาคารกรุงไทย สาขาอนุสาวรียชัยสมรภูมิ 

เลขท่ีบัญชี  007-1-30175-5 

ธนาคารกรุงเทพ  สาขาถนนนานาเหนือ 

เลขท่ีบัญชี  197-0-54978-6 

 

มูลนิธิพูนพลัง  http://www.poonpalang.org  โทร. 081-772-2358   
47/217 หมู่บ้านสิวลี ถ.สุขาประชาสรรค์ 3 ต.บางพูด อ.ปากเกร็ด นนทบุรี 11120                                  
e-mail : poonpalang@yahoo.com            poonpalang            มูลนิธิ พูนพลัง 

http://www.poonpalang.org/
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